
 

気持ちよく晴れ渡った空に、照り付けるような日差し。 

いよいよ夏本番がやってきました！            

日中の暑さや熱帯夜の寝苦しさで体調を崩さないように、 

水分・栄養・休息をとって元気に楽しく過ごしたいですね。

今月は夏まつりもあります。気軽に遊びに来てくださいね。 

 

◎子育てセミナー 

「家族にうつさないための 

嘔吐処理の仕方」 

２１日（木）10：00～11：00 
  講師：学校薬剤師 小嶋直子さん 

子どもが家で嘔吐したら…！ 

慌てて対応したけれど、この処理の 

仕方で大丈夫？ 

家族に感染が広がってしまった…と 

ならないための処理の仕方を教えて 

いただきます。     ☎要予約 

◎助産師さんによる 

発育測定・育児相談 

２５日（月）10：00～11：30 
（母子手帳をご持参ください） 

・身長、体重測定 

・育児について相談も 

できます。 

✿９月１７日（水） 

子育てセミナー 

「親子でスキンシップ 

ベビーマッサージ」 

講師：助産師 高橋美幸さん 

（毎月の発育測定・育児相談

も同日です）  

今月の予定 

◎「手形足形で夏野菜を作ろう」 

＋パネルシアター・絵本うた 

７日（木）AM 利用時間内 
（制作終了後にシアター・うた） 

３か月ぶりの手形足形アート＆ 

おばけのお話はじまるよ～！ 

一緒に歌って楽しみましょう♪ 

          ☎要予約 

◎ままナビ講座 

「どうやるの？こども園入園の手続き」 

２７日（水）10：00～11：00 

講師：市役所職員 

「入園を考えているけれど、何をしたらい

いのかわからない…。」という保護者の 

皆様！ 

入園に向けての事務手続きをスムーズに 

行うために、詳しく教えていただき 

ましょう。        ☎要予約 

手作りおもちゃが完成しました☆ 
ちゅうりっぷの 

お部屋に、野菜畑が 

できました！ 

涼しいお部屋で 

夏野菜の収穫体験 
をしませんか？ 
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２１ 

子育てセミナー 
「家族にうつさ

ないための嘔吐

処理の仕方」 

２２ 

 

２５ 

助産師さんに

よる発育測定・

育児相談 

２６ ２７ 

ままナビ講座 
「どうやるの？

こども園入園の

手続き」 

２８ 

 

２９ 

 

岡南こども園 

子育て支援センター 

ちゅうりっぷ 

☎22-2683 

月曜日～金曜日 
午前 9：00～11：30 

午後 1：30～4：00 

令和７年７月３１日 

８月 ちゅうりっぷ 

✿９月 10 日（水） 

ままナビ 

「園の子どもたちが 

遊んでいる様子を見てみよう」 

イベントがない日でも、おもちゃで自由に遊んだり、広いお部屋でハイハイしたり、走ったりして体を動かして遊べます貮貯貰貱貲貳 

場所：岡南こども園遊戯室 
ちゅうりっぷをご利用いただいている方が対象です 

こども園の子どもたちと一緒に親子で 

楽しみましょう。 

受付でスタンプカードをお渡しします。 

☆お土産を入れる袋を持ってきてね！ 

先月の制作～七夕飾り～ 

みんなのお願い、 

叶ったかな？   

 

夏まつり 
9 日（土）8:45～9:45 


